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UN ALTRE
MODEL

El consum responsable:
una pràctica real, possible i necessària

Les cooperatives i associacions de consum ecològic hem tingut un fort in-
crement arreu de Catalunya en els darrers anys, fins al punt de constituir 
una alternativa concreta a les polítiques de domini i control mundial dels 
aliments per part de les grans corporacions agroalimentàries que aguditzen 
la misèria de pagesos i ramaders, multipliquen les crisis alimentàries amb 
l’especulació, incrementen la destrucció del medi ambient i perjudiquen la 
salut amb l’agricultura química de síntesi que genera productes de baixa 
qualitat nutritiva i carregats d’agents tòxics.

Els transgènics constitueixen la darrera imposició d’aquest model d’agricul-
tura industrial, protagonitzada per una minoria de corporacions biotecnolò-
giques que tenen per finalitat patentar la matèria viva, controlar tot el procés 
alimentari (de la llavor a la taula) amb greus conseqüències econòmiques, 
socials, ambientals i de salut. 

És per això que el consum responsable s’ha de convertir en una pràctica 
real, possible i necessària, perquè la nostra opció de compra tingui cada 
vegada més repercussió social i ambiental enfront del model consumista i 
malversador que només beneficia els interessos de les multinacionals; una 
pràctica que defensi una producció i un consum basats en criteris de coope-
ració i solidaritat, respecte i conservació del medi, economies a petita escala 
i la recuperació del món i la cultura rural.

Economia alternativa
Intercanvi i solidaritat
Productes biològics
Cooperativisme
Autogestió
Participació
en moviments socials

T’HI APUNTES?
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Germinal: des de l’any 1993 practicant
el cooperativisme, l’ecologia i l’autogestió

+L’any 1993 un petit nombre de persones vam emprendre 
l’aventura de crear una cooperativa de consum ecològic. 
Un projecte que hem consolidat després de molts esforços 
i dificultats.

+No som una eco-botiga, sinó una cooperativa autogestionària 
on en comptes de clientes hi ha persones sòcies amb igualtat 
de drets i obligacions que la fem funcionar amb el nostre 
treball voluntari. 

+Tenim estretes relacions amb productors i proveïdors, man-
tenim contactes permanents amb altres organitzacions de 
consum ecològic de Catalunya i participem en diferents mo-
viments socials alternatius (sobirania alimentària, anti-trans-
gènics, assemblees locals i de barri).

Els nostres criteris de compra són:

+Que tots els productes siguin ecològics.
+Que els productes frescos siguin de temporada.
+Que els productes siguin de proximitat, a fi de garantir la mà-

xima qualitat del producte, minimitzant l’empremta ecològica.
+	Que els productes duguin aval i estiguin correctament 

etiquetats.
+Que l’ètica i aspectes ecològics, socials i solidaris del pro-

ductor o elaborador siguin tan propers com es pugui als de 
la Cooperativa.

Com es consumeix?

Un cop per setmana, el dia de l’obertura, recollim i facturem el 
producte fresc demanat i el d’estoc que desitgem. El producte 
fresc s’encarrega setmanalment a través del nostre web o di-
rectament al local, el dia d’obertura.

Com funcionem?

Les tasques es realitzen mitjançant comissions de treball. Cada 
comissió s’encarrega d’àrees específiques de l’activitat de la 
cooperativa. Tots els socis estan en alguna comissió. Hi ha 6 co-
missions: Compres i Qualitat, Administració, Relacions Externes, 
Relacions Internes i Formació, Informàtica i Infraestructures

Dos cops a l’any es fan assemblees. En aquestes assemblees 
es tracten qüestions que afecten o interessen a la cooperativa i 
es determinen per consens les accions a prendre.

Com pots associar-te a Germinal?

Venint a trobar-nos al nostre centre d’activitat, on t’informarem 
del procés a seguir per entrar a la cooperativa. Per associar-te 
al projecte cal fer una petita aportació al capital social i abonar 
una quota trimestral. La quantitat aportada al capital social és 
retornada en cas de deixar la Cooperativa.

Germinal és una organització formada per dones i homes 
crítics i responsables que volem fer de la cooperativa 
una eina de transformació social i personal a través del 
consum.
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El Farró (Pàdua - Lesseps)

Sant Hermenegild, 18, botiga 2 

08006 Barcelona

www.coopgerminal.coop

germinalfarro@coopgerminal.coop

Ens trobaràs els dimecres i dijous de 19.30 h a 21 h      93 0089812


